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ASSOCIAZIONE
“PER L’ABBAZIA DI MIRASOLE”

creada
Centro di Relazione Educativa

Adulto-Adolescente

PPeerr iinnffoorrmmaazziioonnii ee iissccrriizziioonnii::
CCRREEAADDAA ((CCeennttrroo ddii RReellaazziioonnee EEdduuccaattiivvaa AAdduullttoo--AAddoolleesscceennttee))

tel: 02-57606461
fax: 02-72343336

e-mail: ricercatori.creada@creada.it
PPeerr iinnffoorrmmaazziioonnii::

FFOOMM ((FFoonnddaazziioonnee OOrraattoorrii MMiillaanneessii))
tel: 02-58391357

� DDaa vviiaa RRiippaammoonnttii, procedere in direzione Opera
e, superato Noverasco, dopo il ponte della tan-
genziale, seguire le indicazioni 
per l'Abbazia di Mirasole. 

� DDaa vviiaa MMiissssaagglliiaa, raggiunto il Centro 
Commerciale Fiordaliso, continuare in direzione
Opera e quindi seguire le indicazioni 
per Cascina Montalbano.

� DDaallllaa TTaannggeennzziiaallee OOvveesstt, uscire a Milano Vigen-
tina, prendere la SS412 Val Tidone, 
percorrere via G. Marcora fino alla strada 
consortile del Mirasole.

Come raggiungere l’Abbazia di Mirasole - Opera (Milano)

Proposte formative del livello avanzatoProposte formative del livello avanzato
� Disagio e devianza: prof. Luigi d’Alonzo
� Valori e virtù: prof.ssa M. Luisa De Natale
� Vocazione e condizione adulta: prof. Giuseppe Mari
� Genitori e figli: esercizi di comunicazione: prof.ssa Cristiana Simonetti
� Corpo e corporeità: dr.ssa Antonella Costantino
� Divertimento e tempo libero: dr.ssa Caterina Foppa Pedretti
� Spiritualità e crescita della persona: prof. Giuseppe Mari
� Oratorio tra Chiesa e società: don Massimiliano Sabbadini
� Famiglia e disabilità: prof.ssa Simonetta Polenghi
� Internet e realtà virtuale - Second life: dr.ssa Maria Pischedda 

e dr. Massimo Mascheroni*
� Ascolto e silenzio: prof. Giuseppe Vico

* I moduli asteriscati si svilupperanno nella sala computer del CREADA.

N.B.: i nominativi accanto alla tematica indicano i responsabili dei moduli.

FFOOMM (Fondazione Oratori Milanesi) - Direttore: don Massimiliano Sabbadini
CCRREEAADDAA (Centro di Relazione Educativa Adulto-Adolescente) - Presidente: avv. Goffredo Grassani

OSPEDALE MAGGIORE
POLICLINICO DI MILANO
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ArticolazioneArticolazione
Ogni modulo prevede un momento teorico, un momento

operativo e una sintesi per riflettere su quanto la pro-
vocazione educativa ha sollecitato.
Ogni modulo consente di ritrovarsi con persone
di altri oratori e di favorire il dialogo e il con-
fronto tra diverse situazioni, nella comune par-
tecipazione alle attività dell’oratorio.
Ogni modulo, della durata di 4 ore (preferi-
bilmente il sabato, al mattino o al pomerig-
gio), ha luogo presso la sede del CREADA,
all’Abbazia di Mirasole.
Ogni modulo verrà attivato qualora si rag-
giungano 30 iscrizioni. Nel caso le adesioni
superassero tal numero, il modulo verrà ri-
proposto in date successive, rispettando l’or-
dine di iscrizione dei partecipanti.

CostoCosto
La quota di iscrizione per modulo è di 

20 Euro/persona, da versare al primo incontro con
regolare ricevuta.

Articolazione di ogni moduloArticolazione di ogni modulo
Durata complessiva: 4 ore
Momento frontale: 1 ora
Dibattito: mezz’ora
Momento laboratoriale: 1 ora e mezza. Il laboratorio sarà organizzato in modo

che i partecipanti possano elaborare piste di intervento da attuare nella prassi
quotidiana. A tal fine si prevedono anche lavori in gruppo tra genitori ed edu-
catori.

Plenaria per conclusioni pedagogiche e sintesi: 1 ora

Proposte formative del primo anno Proposte formative del primo anno 
(livello propedeutico)(livello propedeutico)

� Conoscere e conoscersi: prof. Giuseppe Vico
� Comunicazione e conflitto: dr.ssa Elena Settembrini
� Educazione e coerenza: prof.ssa M. Luisa De Natale 
� Sviluppo di genere ed educazione: prof. Giuseppe Mari
� Identità e trasgressione: prof.ssa M. Teresa Cairo
� Affettività e sessualità: dr.ssa Chiara Godina
� Adolescente e gruppo di adolescenti: dr.ssa Valeria Rossi
� Internet/media tra adolescenti: dr. Massimo Mascheroni e dr.ssa Ilaria Folci*
� Adolescenti e letteratura giovanile: prof.ssa Renata Lollo
� L’adolescente in famiglia: prof.ssa Elena Zanfroni
� Disagio e devianza: prof. Luigi d’Alonzo
� La gestione amministrativa dell’oratorio: dr. Claudio Sottoriva

PresentazionePresentazione
Il CREADA, in collaborazione con la FOM, propone a
tutti gli educatori, gli operatori, i genitori e i respon-
sabili di oratorio un percorso di formazione mo-
dulare da personalizzare secondo i propri
interessi e bisogni formativi. L’originalità
dell’offerta è data dalla possibilità per cia-
scuno di poter costruire il proprio itinerario
di riflessione educativa, scegliendo tra i
moduli qui di seguito presentati, affinché
ognuno si senta protagonista responsa-
bile del proprio percorso formativo. Si
suggerisce la scelta di almeno tre mo-
duli, al fine di dare significatività al pro-
getto personale. 

Finalità Finalità 
La finalità dell’offerta è quella di sostenere,
con uno spessore pedagogicamente corretto,
l’attività educativa dei numerosi soggetti che,
con generosità, con costanza e con coerenza ai
principi cristiani, operano a servizio dei giovani in
una realtà parrocchiale. 
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